INDIA COAST TO COAST: Esplorando il Sud
Programma del viaggio
Periodo previsto: 9-24 gennaio 2010

Premessa

“India coast to coast” € un viaggio ritagliato su misura, per un gruppo di amici ed ex-turisti che
mi hanno chiesto di accompagnarli in un viaggio nell’India del sud.

Rispetto alle offerte commerciali attuali, il presente viaggio & stato progettato per soddisfare le
vostre esigenze e ha i seguenti vantaggi:

- E un itinerario completo dell'India del sud, che i tour-operator non offrono,
consentendoci di attraversare il Deccan dalle coste del Mar d’Arabia a quelle dell’'Oceano
indiano in due settimane di full-immersion nelle zone pilu autentiche e affascinanti della
civilta indiana.

- Il costo complessivo (di circa 2000 euro a persona, comprensivi del viaggio “tutto
incluso”, cioé viaggio in India + volo intercontinentale) & concorrenziale, perché ¢ stato
eliminata un’intermediazione amministrativa conservando cosi un ottimo rapporto
qualita-prezzo.

- Sarete accompagnati dall’autore di questo viaggio, cioé da me, avendo cosi a
disposizione la mia esperienza e le mie conoscenze sul mondo indiano, necessarie per
approfondire cio che visiteremo.

Rispetto ai viaggi organizzati e a quelli fai da te, il nostro viaggio segue una via intermedia, nel
senso che sono garantite tutte le strutture e i servizi di un viaggio organizzato, ma allo stesso
promuove una linea “esplorativa”; & stato creato per scopi conoscitivi e di condivisione
amichevole, e non per fini commerciali.

Horia Corneliu Cicortas, Ph.D.

Alcune informazioni sull’autore-accompagnatore: Nato nel 1969, ha studiato filosofia
all’'Universita Orientale di Napoli, dove si & laureato con una tesi sul buddhismo antico
conseguendo il dottorato con una tesi su “Mircea Eliade e I'India”. Orientalista, ricercatore free-
lance e viaggiatore incallito fin dall'infanzia, ho partecipato a diverse ricerche in Europa e Asia
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(in particolare, India, Nepal e Singapore). Dal 2006 collabora come accompagnatore per i tour
operator Mistral (nell'India del Sud e Rajasthan) e EarthViaggi (in Ladakh e nell'India
settentrionale).
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Descrizione del viaggio

Giorno 1

Volo Italia-Bombay

Pasti a bordo.

Partenza dall'Italia (con volo Lufthansa o altro vettore europeo) per Bombay, una delle piu
dinamiche metropoli indiane, centro portuale, di affari e universitario dello stato di
Maharashtra. Pasti a bordo. All'arrivo trasferimento in hotel e pernottamento.

Giorno 2
Mezza pensione.
La mattina, escursione all'isola di Elephanta (Gharapuri) per visitare i templi rupestri del V-VIII

Il pomeriggio, visita della citta di Bombay con il lungomare di Marina Drive, il tempio Jainista e
le Torri del silenzio, la casa-museo di Mahatma Gandhi.

Lungo il tragitto, si potranno ammirare gli splendidi monumenti di Bombay risalenti all’epoca
coloniale inglese. Cena in albergo.

Giorno 3

Pensione completa.

La mattina, colazione in albergo e trasferimento all’aeroporto. Volo Bombay - Goa. All’arrivo,
trasferimento\‘all’albergo e check-in. Pranzo.

Visita dell’ex colonia portoghese, citta piacevole e aperta in riva al Mar d'Arabia, dove risiede
ancora un‘importante comunita cristiana. Visita delle chiese di Old Goa, di Panajim, spiagge di
Dona Paula e Miramar. Cena e pernottamento.

Giorno 4

Pensione completa.

Dopo la colazione, partenza da Goa verso Hampi, nello stato di Karnataka. Pranzo in ristorante
locale sulla via. Prima visita dell'imponente sito archeologico di Vijayanagar (antico nome di
Hampi, ovvero “citta della vittoria”), rovine della gloriosa capitale cdel XIV-XVI secolo che si
stagliano sull’altopiano del Deccan e che raccontano di una civilta ricca e creativa. In serata,
check-in in albergo e cena.




Giorno 5

Pensione completa

In mattinata, si continua con la visita dei templi di Virupaksha, della collina sacra di Hemakuta
(con templi risalenti al IX-X secolo), del tempio di Krishna e del bellissimo Vitthala Mandir
(secolo XVI). Pranzo e partenza, partenza per Hassan. In serata, arrivo e sistemazione
nell’albergo. Cena e pernottamento.

Giorno 6

Mezza pensione

In mattinata, partenza per Belur e Halebid: visita dei templi di epoca Hoysala, incantevoli per
la complessita delle loro decorazioni.

gigantesca di Bahubali, meta di pellegrinaggio giainista. In serata, arrivo e Mysore e
sistemazione in albergo. Cena

Giorno 7

Pensione completa

In mattinata, visita della citta con il suo palazzo (Amba Vilas) in stile indo-saraceno e il tempio
di Nandi situato ai piedi delle colline. Pranzo in albergo.

Nel pomeriggio, inizia il viaggio verso il Tamil Nadu con arrivo in serata nella citta di Karur.
Cena e pernottamento.

Giorno 8

Pensione completa.

Colazione e partenza per Madurai, importantissima citta indu nell’India meridionale. All’arrivo,
sistemazione in albergo e pranzo. Nel pomeriggio, visita del famoso e imponente tempio
scivaita di Minakshi.

Cena, seguita dalla partecipazione alle suggestive cerimonie notturne di chiusura che vi si
celebrano.

Giorno 9

Mezza pensione

La mattina, partenza per Trichy, visita del Rock Fort e di Sri Ranganathaswamy, un tempio
racchiuso da una cerchia di sette mura concentriche ed ornato da 21 torri dravidiche, uno dei
piu vasti dell'India.
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Proseguimento per Tanjore, una delle piu antiche citta del sud India. Visita del Palazzo e dell
capolavoro dell'arte Chola: il tempio Brihadishvara dedicato a Shiva. Cena e pernottamento.

Giorno 10
Pensione completa
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Dopo la colazione, partenza per Pondichérry. Sulla via, visita dei siti di Darasuram e
Chidambram. Pranzo in ristorante locale. In serata, arrivo nell’ex colonia francese sull’‘Oceano
Indiano, sistemazione in albergo e cena.

Giorno 11

Pensione completa

La mattina, visita dell’Ashram di Aurobindo, famosa figura spirituale del Novecento e di
Auroville, la comune fondata dalla Madre (discepola di Shri Aurobindo), situata nei boschi a
pochi chilometri da Pondichérry.

Pranzo e proseguimento per Mahabalipuram, piccolo villaggio sulla spiaggia che custodisce
tempietti graziosi del VIII-X secolo. Cena a base di pesce e pernottamento

Giorno 12

Mezza pensione

Dopo la colazione, escursione a Kanchipuram, una delle sette citta sante dell’India, I’'unica della
pleiade consacrata tanto a Vishnu quanto a Shiva e importante centro per la lavorazione delle
sete. Visita degli imponenti templi dravidici Kailashanath, Ekambareshvara e Vaikuntha
Perumal. Al ritorno a Mahabalipuram visita al tramonto dei bellissimi templi sulla spiaggia.
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Cena e pernottamento

Giorno 13

Pensione completa

In mattinata, tempo libero per bagni, passeggiate e relax.

Dopo il pranzo, trasferimento a Madras la grande metropoli del Tamil Nadu, famosa per il
cinema e i grandi cartelli pubblicitari, dove secondo la tradizione sarebbe morto I’'apostolo san
Tommaso. All’arrivo, sistemazione in albergo e cena.

Giorno 14

Pensione completa

Visita della chiesa di S. Thome, del Museo dei bronzi dove si possono ammirare i capolavori
della dinastia Chola e del tempio Kapalishvara, dedicato alla dea Parvati. Pranzo. Nel
pomeriggio, tempo libero per passeggiate e shopping.
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In tarda serata trasferimento all’aeroporto per la partenza.

Giorno 15
Pasti a bordo. Volo continentale e arrivo in Italia.
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Servizi e costi

Categoria Costo a persona (euro)

Costo complessivo del viaggio (gruppo di 1150
10-14 persone)

Supplemento stanza singola 350
Volo Bombay - Goa da definire
Alberghi

Citta Hotel Notti
Bombay Godwin 02
Goa Casa De Goa 01
Hampi Kishkinda Heritage 01
Hassan Hoysala Village Resort 01
Mysore Regaalis 01
Karur The Residency 01
Madurai Sangam 01
Tanjore Sangam 01
Pondicherry Annamalai International 01
Mahabalipuram | MGM Beach Resort 02
Chennai Harrisson 02

La guota comprende:

- Trattamento di pensione completa / mezza pensione, come da programma

- Trasferimenti in pulmino o pullman con aria condizionata

- Pernottamenti negli hotel indicati nell’itinerario o similari di pari categoria, camera doppia
standard

- Circuito come da programma indicato (soggetto a variazioni qualora si verificassero eventi
non dipendenti dalla volonta dell’'organizzatore)

- Accompagnatore indologo dall'Italia per tutta la durata del viaggio

- Guide locali indiane

- Biglietti di ingresso nei musei e nei templi

La quota non comprende:

Biglietto intercontinentale
Volo interno Bombay - Goa
Visto India

Bevande

Assicurazione medico - bagaglio
Biglietti supplementari per macchina fotografica / videocamera
Mance ed extra a carattere personale



